APCF
ASSOCIACAC PORTUGUESA

CIENCIAS FORENSES

Modelo de Certificagdao dos Especialistas Forenses em Toxicologia
Forense (alinhado com os principios gerais da APCF)

Submissao do processo para: certificacao@apcforenses.orq
Emolumentos: 200 euros

Presidente do Conselho de Competéncia em Toxicologia Forense: Prof.
Doutor Ricardo Dinis

1) Objeto e Finalidade
A certificagcao APCF em Toxicologia Forense tem como finalidade:

1. Reconhecer formalmente a competéncia técnico-cientifica do
especialista em Toxicologia Forense para atuar em contexto
judicial/judiciario.

2. Garantir que o especialista domina todas as fases da intervengao
toxicoldgica, e ndo apenas a dimensao laboratorial/analitica.

3. Promover a harmonizagdo de praticas, reduzindo discrepancias
formativas associadas ao “CSI/ effect” e prevenindo erros periciais.

4. Reforcar uma Toxicologia Forense baseada em ciéncia, qualidade,
validagao e transdisciplinaridade (“One Forensics”).

2) Definigoes e ambito da Toxicologia Forense
Para efeitos deste regulamento, considera-se que a Toxicologia Forense inclui
a competéncia para atuar, pelo menos, nos seguintes contextos:
e Toxicologia postmortem
« Toxicologia clinica-forense (vitimas vivas, emergéncia, violéncia,
intoxicacao)
« Toxicologia ocupacional e ambiental com relevancia pericial
« Toxicologia de substancias psicoativas (drogas de abuso, DUID, etc.)
« Interpretagéo pericial quantitativa/qualitativa em articulagdo com contexto
clinico, autopsia e investigacao
A toxicologia forense moderna exige participagdo nas 4 etapas estruturais do
processo toxicologico:
1. Suspeita
2. Colheita e preservagao de amostras
3. Analise toxicoldgica
4. Interpretacao integrada e relatério pericial

3) Principios estruturantes (“pilares APCF”)
A certificacao assenta nos seguintes pilares, alinhados com a filosofia da APCF:
Pilar A — Competéncia técnico-cientifica verificavel
O candidato deve demonstrar conhecimento e pratica consistente em:
« Toxicocinética e toxicodinamica
« ADME e factores modificadores (genética, interagdes, comorbilidades)
o Interpretacéo (terapéutico/toxicol/letal) e limitagcoes
o Redistribuigdo postmortem (PMR)
e Antidotos e mecanismos toxicoldgicos centrais
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Pilar B — Cadeia de custddia e integridade da prova
O candidato deve dominar:

« Registo, rastreabilidade e selagem

e Transporte e preservagao

o Acondicionamento e requisitos de estabilidade

« Gestao de contaminacéo e falsos positivos/negativos
(este ponto é central na diferenga entre toxicologia clinica e forense)

Pilar C — Qualidade, validagao e rastreabilidade (forense)
Inclui competéncia em:
« Controlo de qualidade interno e externo
« Proficiéncia, auditorias e revisdes técnicas
« Validacéol/verificagdo de métodos
e Procedimentos normalizados e documentagao
e Interface com referenciais ISO (ex.: ISO/IEC 17025)
Pilar D — Interpretacao pericial e comunicagao cientifica
Capacidade de:
« Integrar achados analiticos com histéria, sinais, autdpsia e contexto
o Produzir relatério claro, compreensivel e defensavel em tribunal
e Responder a contraditério e contra-interrogatorio
« Explicitar incertezas e limites (sem extrapola¢des indevidas)

Pilar E — Etica, independéncia e imparcialidade
O especialista deve atuar com:
e Independéncia técnica
e Transparéncia de conflitos de interesse
o Neutralidade em relagao a “quem paga” (parte, tribunal, seguradora)
e Conduta compativel com a fungao pericial

Pilar F — Transdisciplinaridade (“One Forensics”)
O especialista deve ser capaz de trabalhar com a:
« Patologia, genética, microbiologia, quimica analitica, epidemiologia,
farmacologia, etc.
e Articulagdo com investigagao criminal, mas mantendo imparcialidade
o Formacéo continua face a evolugdo metodoldgica e tecnoldgica

4) Niveis de Certificagao APCF (Toxicologia Forense)
Adota-se a estrutura de 5 niveis do modelo APCF/RPPFS.

Nivel 1 — Especialista Forense (Toxicologia Forense) por
Experiéncia/Especializagao
Perfil tipico: profissional com atividade sustentada em toxicologia forense, sem
grau avancado necessariamente em Ciéncia ou Ciéncias Forenses.
Requisitos minimos:

« 210 anos de experiéncia comprovada em contexto forense relevante

« Recomenda-se curso de especializacdo (~30 ECTS) em Toxicologia

Forense
o Portefdlio técnico: relatérios, casos, treino, participacdo em pericias
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Competéncias exigidas (minimas):
« Colheita e preservacao de amostras em contexto judicial
o Conceitos basicos de interpretacao e relatorios

Nivel 2 — Especialista Forense (Toxicologia Forense) pela Licenciatura
Requisitos:

o Licenciatura (180 ECTS) em Ciéncia ou Ciéncias Forenses ou area

elegivel (ex.: Quimica, Farmacia, Medicina, Ciéncias Biomédicas)

« Formacéo validada e pratica supervisionada em contexto toxicoldgico
Competéncias minimas adicionais:

o Meétodos de rastreio e confirmagao (bases)

e Procedimentos operacionais e nog¢des de qualidade

Nivel 3 — Especialista Forense (Toxicologia Forense) pelo Mestrado
Requisitos:
e Mestrado (120 ECTS, com dissertacdo relevante e componente de
investigacao)
e Evidéncia de trabalho aplicado e capacidade de integracao
multidisciplinar

Competéncias esperadas:
e Interpretagdo quantitativa avangada
o Escrever relatérios completos e defensaveis
« Participagdo em equipas periciais complexas

Nivel 4 - Especialista Forense Sénior (Toxicologia Forense) -
Doutoramento
Requisitos:

o Doutoramento (=240 ECTS, forte componente cientifica)

« Producao cientifica, orientagao técnica e capacidade de inovacgéao pericial
Competéncias esperadas:

o Liderar validacado/implementacdo metodoldgica

« Formacéo de especialistas juniores

o Atuacdo em casos complexos com elevado risco judicial

Nivel 5 — Especialista Forense de Referéncia (Toxicologia Forense) —
Agregacao/Habilitagao
Requisitos:

« Agregacao/habilitacdo em Ciéncias Forenses ou area equivalente

» Exceléncia cientifica, pedagdgica e profissional demonstravel
Competéncias esperadas:

« Definicdo de normas e orientacao estratégica

« Referéncia nacional/internacional em boas praticas e formagao

5) Dominios técnicos obrigatoérios (matriz de competéncias)
Independentemente do nivel, a certificagcdo em Toxicologia Forense deve avaliar
competéncias nos seguintes dominios:

Dominio 1 — Fase pré-analitica (suspeita + colheita)
« Reconhecimento de sinais e suspeita de intoxicagao
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e Selegcdo adequada de matrizes biolégicas e néao
biologicas
e Preservacgédo, embalagem e documentagao

Dominio 2 — Metodologias analiticas
« Rastreio (screening) vs confirmagao
e Principios de instrumentagdo (ex.: cromatografia e espectrometria de
massa)
o Interferéncias, limites e validacao

Dominio 3 — Interpretagao toxicolégica forense
« Relacado dose—efeito e concentragbes sobrepostas
« PMR e estabilidade
e Policonsumo e interacdes
« Contexto clinico/anatomopatologico

Dominio 4 — Relatério pericial e tribunal
o Estrutura técnica do relatorio
e Linguagem clara e defensavel
o Discussao de incerteza e limitagcbes
e Preparacgao para audiéncia/testemunho especializado

Dominio 5 — Qualidade e ética
« Boas praticas laboratoriais e forenses
« Proficiéncia, auditorias e registos
e Independéncia e conduta ética

6) Processo de candidatura e avaliagao (proposta operativa)
6.1 Documentacao obrigatéria
o CV detalhado (académico, técnico, pericial)
o Declaragéo de experiéncia profissional (instituicdo/chefia)
o Portefélio pericial (andnimo quando necessario)
o Certificados de formacgao continua
o Declaracao de conflitos de interesse

6.2 Avaliagao documental que incida:
« Verificagdo de requisitos minimos do nivel
o \Validacdo de atividade pericial real
o Conhecimentos fundamentais e interpretacao
o Questdes de cadeia de custddia, PMR e integracéao clinica
« Em caso de duvida, pode o juri, instituir avaliagédo que explore uma prova
escrita através da simulagdo de um caso com:
informacgao de contexto
escolha de amostras
proposta analitica
interpretacéao final e relatério
Ou prova oral com defesa técnica do raciocinio e avaliagao de
comunicagao pericial

o O O O

7) Certificacao, validade e recertificagcao
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7.1 Emissao do certificado
O certificado deve conter:
« Nome do especilista
o Nivel atribuido (1-5)
« Area: Toxicologia Forense
o Data de emissao e validade
7.2 Validade
« 5 anos, com recertificacdo obrigatoria (avaliagdo sumaria que incidira
pela demonstracéo de atividade regular)
7.3 Recertificagao
Exige:

Evidéncia de pratica ativa

Formacgé&o continua minima (ex.: horas/ECTS)
Participagdo em acdes cientificas e/ou proficiéncia
Declaragao atualizada de integridade e ética

8) Regime disciplinar e suspenséo
A certificacao pode ser suspensa/revogada por:
« Violagao grave da cadeia de custddia
« Relatérios sem base cientifica ou com extrapolagdes injustificadas
o Falsificacdo documental
o Conflitos de interesse nao declarados
e Conduta incompativel com independéncia pericial
9) Estrutura do Relatério Pericial (template-base, mas que dependera caso
a caso)
. Identificacao do processo
. Quesitos / objeto da pericia
. Elementos recebidos e cadeia de custodia
. Metodologia e limites analiticos
. Resultados
. Interpretacao (integrada e prudente)
. Discussao de incertezal/limitagoes
. Conclusoées técnicas respondendo aos quesitos
. Assinatura, data, credenciais e nivel APCF
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